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DIREKTORI/DIREKTORICE OSNOVNIH | SREDNJIH SKOLA

Uvazeni direktore/UvazZena direktorice,

Shodno trenutnoj epidemioloskoj situaciji u Crnoj Gori i Preporukama za
zaStitu zdravija uCenika i zaposlenih u osnovnim i srednjim Skolama tokom trajanja
pandemije COVID-19 koje je Institut za javno zdravlje dostavio Ministarstvu prosvjete
24. avgusta 2020. godine, Skolska 2020/2021. godina ¢e poceti 1. oktobra 2020.
godine.

NACIN ORGANIZACIJE OBRAZOVNO-VASPITNOG PROCESA |
PREPORUKE ZA REALIZACIJU NASTAVE

e UgCenici I, Il, Ill, IV, V i VI razreda osnovne Skole nastavu ¢e pohadati u

Skolama.

e Ucenici VII, VIl i IX razreda osnovne skole nastavu ¢e pratiti online.

e UcCenici | razreda srednje Skole (gimnazije i stru¢ne Skole) nastavu ce
pohadati u $kolama.

e Ucenici Il, Il i IV razreda srednje Skole (gimnazije i stru¢ne Skole) nastavu ¢e
pratiti online.

Ministarstvo prosvjete je, u cilju ostvarivanja prava na obrazovanje i u duhu
brige za uc€enike, shodno preporukama Instituta i relevantnim pedagoskim
preporukama i iskustvima, ovakvim nainom organizovanja obrazovno-vaspitnog
rada pokazalo odgovornost prije svega prema zdravlju djece, koje nam svima mora
biti apsolutni prioritet, ali i prema potrebi stvaranja preduslova za kontinuitet u€enja.

Ovo podrazumijeva za ucenike, koji nastavu prate online, mogucnost
individualne i grupne stru€ne podrS8ke i konsultacija u $koli sa predmetnim
nastavnicima u vezi sa nastavnim sadrzajima, aktivhostima i svim pitanjima u cilju
ostvarivanja najboljih rezultata u usvajanju nastavnog gradiva i postizanju ishoda
uCenja. Svaka Skola treba da sacini raspored konsultacija, koje se, po pravilu,
obavljaju jednom u petnaest dana, u skladu sa preporukama Instituta za javno
zdravlje. Raspored konsultacija treba da bude dostupan u€enicima i roditeljima.

Emitovanje obrazovnih sadrzaja na TV kanalima
Slijedec¢i dobra iskustva iz prethodne Skolske godine, Ministarstvo prosvjete

pod sloganom #Uc&iDoma, nezavisno od toga $to ¢e ucenici nizih razreda nastavu
pohadati u samoj Skoli, nastavlja sa realizacijom nastave na daljinu od 1. oktobra



2020. godine, kao dodatni vid porSke svim u€enicima, nezavisno od toga da li prate
nastavu u $koli ili ne.

Prioritetni sadrZaji za osnovne i srednje $kole emitovaée se na kanalima
TVCG 2 i MNE SPORT, po programskoj $emi koja ¢e biti objavljena na posebno
izradenom web sajtu www.ucidoma.me, kao i na portalu za nastavnike
www.skolskiportal.edu.me, internet stranici Ministarstva prosvjete, drustvenim
mrezama i TV kanalima. Za ucenike koji prate nastavu na albanskom jeziku,
prioritetni sadrzaji ¢e biti emitovani na kanalima TV Teuta i TV Boin.

Sadrzaji koji se emituju na TV kanalima bi¢e objavljeni i na YouTube kanalu
#UCiDoma https://www.youtube.com/channel/lUCO7wVCV2n Zpg3WFb9 9vew i na
portalu www.ucidoma.me razvrstani po nivoima obrazovanja, nastavnim predmetima
i razredima.

Neophodno je da nastavnici, u€enici i njihovi roditelji budu obavije$teni da ¢e
se dio nastavnih sadrzaja emitovati putem TV kanala po utvrdenoj programskoj
Semi.

Upotreba e-platformi

Direktor/direktorica 8kole je duzan da pripremi plan Skole za realizaciju i
pracenje nastave na daljinu, kako bi se obezbijedila uklju¢enost ucenika i
nastavnika. Skole su u obavezi da uz pomo¢ resursa koje imaju na raspolaganju
osmisle adekvatan nacin za realizaciju sadrzaja nastavnih predmeta i modula, u
skladu sa obrazovnim programom.

Za komunikaciju sa uc€enicima nastavnici mogu da koriste Microsoft 365
(Office 365) paket programa koji je dostupan svim Skolama. Ovaj paket nudi
mogucnosti dijeljenja materijala, pripreme kvizova, video ili audio poziva i sl.

Rad Skole treba crganizovati tako da se redovne aktivnosti i procesi mogu
uspjeSno realizovati putem digitalnog sistema za uclenje koji je funkcionalan,
bezbjedan i podsticajan za komunikaciju i u€enje na daljinu.

Preporucuje se nastavnicima da nastavne materijale koje smatraju korisnim
proslijede ICT koordinatorima radi objavijivanja na Portalu za nastavnike
(www.skolskiportal.edu.me), a koji ¢e biti preuzeti i na platformi www.ucidoma.me.
Neophodno je da, prije objavljivanja, nastavni materijali budu usaglaseni na nivou
aktiva nastavnika.

Uskladivanje Skolskih obaveza i obezbjedivanje potpune dostupnosti
obrazovanja

Direktori/direktorice $kole su u obavezi da u potpunosti obezbijede poStovanje
svih propisanih mjera u cilju prevencije obolijevanja od koronavirusa. Oni
koordiniraju radom ustanove i odgovorni su za realizaciju obrazovno-vaspitnog
procesa.

Predmetni nastavnici ée ucenicima kontinuirano prosljedivati nastavne
sadrzaje, domace zadatke, prezentacije, eseje i sl. i pratiti njihov rad. Neophodno je
da nastavnici na nivou odjeljenskih vije¢a vode racuna o optereéenosti ucenika, a
odjelienske starjesine kontinuirano i blagovremeno obavjestavaju roditelje i ucenike
o aktuelnoj situaciji i eventualnim promjenama organizacije obrazovno-vaspitnog
rada.

Skole su takode duZne da svim udenicima, koji zbog socio-ekonomskog
statusa ili drugih razloga nemaju moguénost kori§¢enja navedenih oblika



komunikacije, pruze alternativni vid podrske u uéenju (dostavljenjem radnih listova,
zadataka za vjezbanje i drugih didakti¢kih materijala) vode¢i raduna o svim
preporukama koje se odnose na prevenciju i spre¢avanje epidemije.

Organizacija prakticne nastave za uéenike struénih $kola

Ucenici strucnih $kola svih razreda vijezbe realizuju u $koli, a praktiénu
nastavu u skoli ili kod poslodavca, uz postovanje mjera koje se odnose na prevenciju
i spre€avanje epidemije.

Za realizaciju vjezbi i prakticne nastave u $koli, $kola treba da za svaku
specijalizovanu ucionicu, laboratoriju ili radionicu pripremi protokol kori§éenja
prostora i opreme.

Skola treba da utvrdi postojanje uslova za organizaciju i realizaciju prakti¢ne
nastave kod poslodavca. U saradnji sa poslodavcem, $kola treba da pripremi
uputstva za realizaciju prakti¢ne nastave u odredenoj stru¢noj oblasti, kako bi se
obezbijedilo postovanje propisanih mjera u prevenciji oboljevanja od koronavirusa.

Praéenje postignuca i ocjenjivanje uc¢enika koji prate nastavu na daljinu

Nastavnici su duZni da putem domacih zadataka, eseja, prezentacija,
projektnih zadataka i slicno redovno prate, provjeravaju, vrednuju i evidentiraju,
postignu¢a ucenika, u skladu s uslovima u kojima se odvija nastava na daljinu.

Provjera znanja, izrada testova, kontrolnih i pisanih zadataka realizovaé¢e se
iskljuCivo u 8koli u skladu sa svim preporukama koje se odnose na prevenciju i
spre¢avanje epidemije. Skola je u obavezi da udenike koji nastavu prate online
blagovremeno obavijesti o rasporedu, datumu i vremenu provjere znanja iz
odredenih nastavnih predmeta i modula.

Ucenici sa posebnim obrazovnim potrebama

Za uCenike sa posebnim obrazovnim potrebama povratak u $kolu i dalji
nastavni proces treba uskladiti prema njihovim potrebama i karakteristikama,
postignutom napretku i sl. U tu svrhu pripremljen je instrument za procjenu aktuelnog
razvojnog i akademskog statusa djece s posebnim obrazovnim potrebama koji je
podijeljen ustanovama i dostupan je na Skolskom portalu. Na osnovu toga treba
planirati i realizovati rad s djetetom i u€initi sastavnim dijelom IROP-a.

Nastavnici treba da prilagode i obavezno pripreme individualizovani radni,
nastavni materijal u skladu sa razvojnim potrebama djeteta. Koristiti pomagala,
aplikacije, audio, vizuelna, taktiina sredstva koja ¢e olaksati djetetu dalji razvoj i
uCenje. Materijale uvijek treba Ciniti dostupnim roditeljima u formi i na nadin koji
odgovara djetetu.

PREPORUKE ZA vZASTlTU ZDRAVLJA UCENIKA | ZAPOSLENIH U
OSNOVNIM | SREDNJIM SKOLAMA TOKOM TRAJANJA PANDEMIJE COVID-19

Edukacija o na¢inima i znacaju prevencije COVID-19 u Skolskoj sredini



Prvog dana $kolske godine informisati uéenike o na&inima i znacaju
prevencije COVID-19 u $kolskoj sredini, naginu rada i pravilima kojih se moraju
pridrzavati.

Mjere smanjenja rizika unosa novog korona virusa u §kolsku sredinu

UcCenici, nastavno i drugo zaposleno osoblje ne dolaze u $kolu ukoliko imaju
akutne zdravstvene tegobe (npr. simptomi akutne respiratorne ili crijevne infekcije;
poviSena tjelesna temperature, gubitak ula mirisa i/ili ukusa i sl.)

Obaveza roditelia je da provjere tjelesnu temperaturu svojoj djeci pred
polazak u Skolu (ukoliko je temperatura ve¢a od 37,2° C, dijete ne voditi u $kolu).

Nastavno i nenastavno $kolsko osoblje ima obavezu da provjeri sopstvenu
tjelesnu temperaturu pred polazak u $kolu.

U Skolu ne mogu da idu lica kojima je izdato rjeSenje o stavljanju u
kuéni/institucionalni karantin (za lica iz kontakta) ili mjera kuéne izolacije (za
inficirana/oboljela lica).

Osobe koje dovode djecu u $kolu ne ulaze u $kolu ve¢ djecu prate do ulaza u
Skolsku zgradu ili do kapije $kolskog dvorista gdje djecu mladeg uzrasta i preuzima
dezurni nastavnik, sprovodi do mjesta gdje su ostali u&enici.

U osnovnoj $koli na ulasku u objekat preporuéuje se izvrsiti mjerenje tjelesne
temperature ucenika sa beskontaktnim termometrom, ukoliko broj uéenika nije toliki
da bi znacajno produZzio vrijeme ulaska u $kolu i/ili doveo do guzvi na ulasku u $kolu.

Duzina trajanja nastave

U trenutnim epidemiolo$kim okolnostima, u cilju smanjenja moguéeg rizika za
Sirenje infekcije i okolnosti pod kojima se preporuéuje obavljanje nastave (nosenje
maski), trajanja ¢asa je 30 minuta i broja ¢asova u toku dana za uéenike osnovne
Skole je najviSe 4 Casa, a za uCenike srednje $kole najvise 6 &asova, u skladu sa
rasporedom Casova.

S obzirom na duZinu trajanja nastave, a u cilju izbjegavanja stvaranja guzvi
tokom odmora, sugeriSe se da ucenici ne napustaju ugionice tokom cjelokupnog
trajanja nastave u $koli, osim odlaska u toalet radi obavljanja fiziologkih potreba.

Strucne $kole vjeZbe organizuju u $koli, prakticnu nastavu organizuju u $koli ili
kod poslodavaca na nacin da se obezbijedi odrzavanje pravila u odrzavanju fizitke
distance, noSenja maski i moguénosti odrzavanja li¢ne higijene koja su navedena u
dijelu teksta koji slijedi.

Nosenje maski

Skolsko nastavno i nenastavno osoblje, i u€enici u $kolu dolaze sa maskama
na licu, koje nose sve vrijeme boravka u $koli, kao i nakon napustanja $kolskog
objekta. PreporuCuje se da ucenik pored maske sa kojom dolazi u $kolu sa sobom
ima jo$ najmanje dvije maske u rezervi za slu¢aj da ima potrebu da ih promijeni, kao
I posebnu kesu za odlaganje kori§¢enih maski (posebno ako su to platnene maske
koje Ce vratiti kuci radi pranja i ponovnog kori§éenja).

Uprava Skole je odgovorna da obezbijedi nadzor nad nosenjem maski i
odrZavanju propisane fizicke distance u $koli i $kolskom dvoristu prilikom dolaska u
skolu, boravka u $koli i njenog napustanja nakon odrZzane nastave.



Tokom boravka u 8koli moguce je da se koristi bilo koja maska (hirurdka,
platnena, N95), ali ona treba da se koristi na ispravan nacin tako da pokriva nos i
usta.

Za nastavnike razredne nastave koji po prirodi posla ostvaruju bliZzi kontakt sa
ucenicima, preporu¢eno je da pored maski nose i vizir. NoSenje vizira, iako nije
adekvatna zamjena za masku, preporucuje se kao pojatana mjera zastite licima koja
imaju znacajna komorbiditetna stanja ili nastavhom osoblju i ucéenicima koji iz
medicinskih razloga ne toleriSu noSenje maski (u tom sluéaju takva lica treba da
vode posebnu paznju da ne prilaze drugim osobama na razdaljinu krac¢u od 2 metra).

Masku je dozvolieno skinuti samo za vrijeme konzumiranja
hrane/sokova/vode (vidjeti dio koji se odnosi na ishranu ucenika).

Za u€enike koji iz medicinskih razloga ne mogu da toleri§u noSenje bilo maske
bilo vizira, mogucnost zastite i nacin edukacije ¢e se razmatrati pojedinaéno za svaki
slutaj u konsultaciji sa roditelima, izabranim doktorom i drugim ljekarima
specijalistima koji prate zdravlje u¢enika.

Odrzavanje fizicke distance

Neophodno je odrzavati fizicku distancu sa drugim osobama od najmanje 2
metra tokom boravka u prostorijama Skole kao i u $kolskom dvoristu prilikom dolaska
u Skolu i napustanja Skole nakon odrzane nastave. Preporucuje se da uprave $kola u
8kolskom dvori§tu, na prikladan nacin oznace propisanu fizicku distancu koja se
mora odrzavati.

Broj u€enika u ucionici se odreduje prema veli€ini (kvadraturi) ucionice, a u
skladu sa kriterjumom da se svakom uceniku treba obezbjediti 4 m? prostora, 6 m?
za nastavnika i najmanje 2,5 m udaljenosti od table do prednje ivice prvih klupa u
kojima sjede ucenici. Dodatni kriterijum je da u ucionici u isto vrijeme ne smije biti
viSe od 15 u€enika.

Ukoliko je broj u¢enika u odjeljenju veci od 15, u€enici ¢e biti podijeljeni u dvije
grupe. Direktor Skole moze odluciti da se, ukoliko u Skoli postoje prostorni kapaciteti i
uz postovanje higijenskih i opstih preporuka za u prevenciji oboljevanja od
koronavirusa, nastava moze realizovati i sa ve¢im brojem ucenika, o emu treba da
obavijesti Ministarstvo.

U jednoj Skolskoj klupi smije da sjedi samo jedan ucenik.

Preporucuje se da ucenici ne mijenjaju ucionice odnosno da se cjelokupna
dnevna nastava za jedan razred odvija u istoj uc€ionici.

Razmotriti moguénost organizacije blok ¢asova (npr. u€enici jednog razreda
imaju u toku dana samo nastavu matematike), ¢ime bi se smanjilo i kretanje
nastavnog osoblja, redukovala potreba razmjene odjeljenjskih knjiga izmedu
nastavnog osoblja i obezbijedio konstantan nadzor nad ponaSanjem ucenika tokom
boravka u prostorijama Skole.

S obzirom na predvidenu duzinu boravka u S8kolama od najviSe 2,5 sata za
ucenike osnovne i 3,5 sata za ucenike srednje Skole u skladu sa rasporedom
¢asova, preporucuje se da ucenici ne napustaju ucionice za vrijeme malih i velikog
odmora kako ne bi doslo do mijeSanja uCenika i ostvarivanja velikog broja
nekontrolisanih kontakata.

Preporuéuje se da se obustave aktivnosti kod kojih je moguce pojacano
izbacivanje respiratornjih kapljica i eventualno stvaranje aerosola (pjevanje,
intenzivne sportske aktivnosti koje uklju€uju bliske kontakte, navijanje i sl.).



Ukoliko se razmatra moguénost odrzavanja casova fizickog vaspitanja,
preporuCuje se organizovati nastavu na otvorenom kada god je to moguée i
realizaciju nastavnog programa tako da se izbjegne bliski kontakt odnosno odrzi
fizicka distanca od najmanje dva metra u svim pravcima. Ukoliko se &asovi
organizuju u prostorijama (salama za fiskulturu) obezbjediti nastavni program koji ¢e
omoguciti odrzavanje propisane fiziCke distance. Ne preporucuju se izvodenje
kolektivnih sportskih aktivnosti u kojima mozZe doéi do bliskog kontakta ucenika, veé
samo individualne aktivnosti (npr. gimnastika sa vjezbama istezanja). U fiskulturnim
salama je neophodno obezbediti adekvatnu prirodnu ventilaciju, odgovarajuce
odrzavanje higijene u salama i svlaionicama u kojima se mora obezbjediti
odrZzavanje fizicke distance. Prije i poslije svakog ¢asa neophodno je dezinfikovati
zajedniCke predmete (sprave i sl.), ocistiti/oprati salu i provjetriti je. Ukoliko uprava
8kole procjeni da je nemoguce ili je veoma teSko obezbjediti predvidene uslove za
bezbjedno sprovodenje ¢asova fiziCkog vaspitanja, preporu€uje se da ucenici tokom
pauza izmedu Casova, ne napustajuci ucionice, u svojim klupama odrade lagane
viezbe istezanja.

Organizovati koriS§¢enje toaleta tako da u toalet ulazi onoliko ucenika koliko
kabina ima, a da se ispred toaleta ¢eka u redu sa postovanjem fiziCke distance od
najmanje dva metra. Obezbjediti nadzor nad koriS§¢enjem toaleta od strane radnica
na odrzavanju higijene ili dezurnih nastavnika.

Uprava Skole je odgovorna za sagledavanje odgovaraju¢eg nacina ulaska u
Skolu i napustanja Skole nakon nastave kojim Ce se obezbijediti izbjegavanje
stvaranja guzvi i odrZzavanje propisane fizicke distance.

Mogucénost eventualnog organizovanja priredbi/proslava uprave $kola ce
procjenjivati u skladu sa naredbama NKT o uslovima po kojim su dozvoljena
okupljanja u zatvorenim i otvorenim javnim prostorima i dozvoljenom broju u¢esnika.

Odrzavanje liéne higijene

Tokom boravka u $koli u€enici li€énu higijenu odrzavaju pranjem ruku sa
higijenski ispravnom vodom za pic¢e i sapunom u trajanju od najmanje 20 sekundi ili
upotrebom dezinfekcionog sredstva na bazi 70% alkohola. Dezinfekcija ruku
sredstvima na bazi 70% alkohola ne moze zamjeniti pranje ruku vodom i sapunom
ukoliko su ruke vidno zaprljane. Poslije nekoliko izvrSenih dezinfekcija ruku
obavezno oprati ruke vodom i sapunom. U svakoj ucionici moraju biti ugradeni
dispenzeri sa dezinfekcionim sredstvom na bazi 70% alkohola. Ukoliko u ucionici
postoji lavabo sa ¢esmom neophodno je obezbijediti te€ni sapun i papirnate ubruse.
U toaletima pored te¢nog sapuna i papirnatih ubrusa, takode mora biti ugraden
najmanje jedan dispenser za dezinfekciju ruku na bazi 70% alkohola. Postupak
dezinfekcije ruku mladih u¢enika u ucionici sprovodi se pod nadzorom nastavnika.

Pranje ruku ili dezinfekcija se obavlja ukoliko je u€enik dodirivao zajednicka
nastavna i pomocéna sredstva, prije i poslije odlaska u toalet, dodirivanja kvaka na
vratima, potrebe da promijeni masku nakon $to je skinuo masku radi konzumiranja
obroka i/ili soka/vode i sl.

Odrzavanje opste higijene u Skolskoj sredini

Pozeljno je radi lakSeg odstranjivanja smeéa da se u kanti nalazi plasticna
kesa na vezivanje koja ¢e se prije iznoSenja smeéa zavezati u cilju sprijeCavanja



rasipanja sadrZzaja. Osoblje zaduZeno za odrzavanje opste higijene u $koli mora
redovno prazniti kante, najmanje nakon svake smjene.

Ciséenje $kolske sredine se sprovodi mehanigkim cis¢enjem vodom i
sapunom ili deterdZzentom, trljanjem i struganjem, pocev od distijih ka prljavijim
povrSinama, kreéu¢i od onih postavijenih vise ka nizim, zavr$no sa podom i
koris¢enjem Cistih krpa (razliCite za razliCite povrSine i prostorije, npr. posebna za
WC S$olju, lavabo, podove, klupe...) i svjezih rastvora sredstava kojima se &i§éenje
sprovodi.

Postupak dezinfekcije odredenog prostora ili ustanove podrazumjeva niz
procedura u kojima se upotrebljavaju razlicite metode i dezinfekciona sredstva, a
koje obavljaju ovlaS¢ene ustanove i stru¢na i obucena lica onda kada za to postoji
opravdana potreba, te se za te potrebe preporuCuje angazovanje ovlaséenih
ustanova. Rutinska dezinfekcija prostorija $kole se ne preporucuje.

Dezinfekcija koju moze da obavi Skolsko osoblie odnosi se samo na
dezinfekciju zajedniCkih predmeta koji se Cesto dodiruju (Skolske klupe, sportska
oprema, kvake, ruCke na prozorima, Skolski pribor — Sestar, lenjir) i to iskljuivo
sredstvima na bazi 70% alkohola i nakon mehani¢kog ciS¢enja vidljivo zaprljanih
povrsina.

Nekontrolisana i nekrititka upotreba dezificijenasa moze dovesti do niza
negativnih efekata po zdravlje u€enika, nastavnog i Skolskog osoblja kao §to su:
iritacija kozZe i pojava alergija, ekcema i drugih promena na kozZi, iritacija sluzokoze
respiratornih puteva (nosa, zdrijela, plu¢a) i pogorsanje ili pojava astme, opstruktivne
bolesti plu¢a i dr.

Prilikom upotrebe dezinficijenasa ne preporucuje se njihova upotreba u vidu
rasprskavanja, ve¢ potapanjem ili natapanje tkanine. Pri kori§éenju dezinfekcionih
sredstava voditi raCuna o pravilnoj primjeni istih prema uputstvu proizvodaca po

pitanju namjene, koncentracije, nacina upotrebe i neophodnog kontaktnog
vremena.Preporucuje se pravljenje higijenskog plana Ciscenja (ko Cisti, kada, na kom
spratu itd.).

Ciscenje cjelokupnog S$kolskog prostora (podovi, zidovi, vrata, i druge
povrSine koje koristi veéi broj osoba: Skolske klupe i stolovi, stolice, $kolski pribor —
Sestar, lenjir, kvake, prekidaCi za svijetlo, ru¢ke ormari¢a, slavine, WC $olje,
vodokotli¢i, lavaboi, sportska oprema i sav ostali pribor) neophodno je obaviti
najmanje prije poCetka rada Skole i nakon svake smjene.

U cilju kontinuiranog obezbjedenja dovoljnih koli¢ina sredstava za ciS¢enje i
dezinfekciju kao i ostalih higijenskih potrepstina (te€nih sapuna, papirnatih ubrusa i
sl.) neophodno je unaprijed sagledati potrebe i po potrebi izvrSiti doedukaciju lica
koja su zaduZena za odrZzavanje higijene u skoli.

Zbog neophodnosti za poja¢anim mjerama na odrzavanju higijene u Skolama
(izmedu ostalog ciS¢enje ucionica/hodnika i dezinfekcija svih Skolskih klupa u
periodu izmedu razli¢itih ucCenickih smjena) i vjerovatno veéeg broja smjena
(uslovljenog dijeljenjem ucenika iz odjeljenja), potrebno je blagovremeno isplanirati
vrijieme neophodno za sprovodenje ovih aktivnosti kao i eventualne potrebe za
dodatnim osobljem.

Redovno provjetravanje svih skolskih prostorija

Preporuuje se da se provjetravanje Skolskih prostorija vrSi uglavhom
prirodnim putem (otvaranjem prozora), uz ograni¢eno koris¢enje vjestacke



ventilacije. Centralizovanu klimatizaciju koristiti bez recirkulacije — samo ubacivanjem
svjeZzeg vazduha.

Provjetravanje je obavezno tokom trajanja svakog $kolskog odmora i izmedu
smjena (najmanje u trajanju 20-30 minuta). Ukoliko vremenski i drugi uslovi uslovi
dozvoljavaju, preporucuje se drzanje otvorenih prozora i tokom trajanja nastave.

Ishrana ucenika u skoli

S obzirom na sugerisanu duZinu trajanja nastave u $koli sugerise se da
ucenici konzumiraju obrok prije dolaska u $kolu kako se ne bi izlagali moguéem
riziku od infekcije za vrijeme konzumiranja obroka, a da eventualno tokom odmora
popiju sok ili vodu koju su ponijeli od kuce.

Preporu€uje se da se tokom velikog odmora ne dozvoli uéenicima da
napustaju ucionicu radi kupovine hrane/sokova/vode kako ne bi doslo do stvaranja
guzvi i ostvarivanja velikog broja nekontrolisanih kontakata koji bi povecali rizik za
mogucu infekciju. Ukolike u€enik ima potrebu da uzme obrok tokom trajanja nastave,
preporuCuje se da isti donosi od kuée i da ga konzumira za vrijeme velikog odmora u
svojoj klupi ne napustajuci svoju ucionicu ili u za to posebno namijenjenoj prostoriji u
skoli gdje bi se obezbijedio veci fizitki razmak izmedu u€enika koji imaju potrebu da
konzumiraju hranu.

Ukoliko 8kola organizuje ishranu ucenika, potrebno je:

- da se obroci sluZze u trpezariji ili u€ionicama (samo ukoliko $kola nema
trpezariju)

- da ucenici za stolovima sjede na udaljenosti od najmanje dva metra, u
svakom pravcu

- da se prije jela povrSine na kojima ¢e se sluziti hrana obri§u alkoholom

- da ucenici operu ruke prije jela

- da se naglasi u€enicima da zbog epidemioloske situacije nije preporu¢eno
medusobno dijeliti hranu i pribor za jelo.

Ukoliko 8kola u€estvuje u projektu tzv. dacke uzine u saradnji sa SSS ,Sergije
Stanic¢” iz Podgorice, obrok se djeci dostavlja u samoj ucionici.

Postupak sa u€¢enicima, nastavnim i nenastavnim osobljem skole koji imaju
simptome respiratorne infekcije ili druge akutne tegobe koje pobuduju sumnju
na mogucu infekciju

Svaka Skola, u skladu sa brojem ucenika, unaprijed treba da opredjeli jednu
do dvije prostorije koje bi sluzile za izolaciju lica kod kojih se tokom boravk u skoli
jave akutne tegobe sa sumnjom na infekciju. Takode, neophodno je da se unaprijed
razrade procedure i postupci ponasanja, kao i nacin obavjeStavanja nadleznih
zdravstvenih i inspekcijskih sluzbi.

Ukoliko su se tegobe javile kod zaposlenog u $koli, neophodno je da se osoba
sa simptomima bolesti odmah javi u COVID-19 ambulantu nadleznog doma zdravlja.
Istovremeno nadlezna osoba u $koli, koju odreduje direktor 8kole, treba da obavijesti
nadleznu epidemiolosku sluzbu i zdravstveno-sanitarnu inspekciju.

Ukoliko su se tegobe javile kod ucenika, neophodno ga je smjestiti u praznu
unaprijed odredenu prostoriju za izolaciju, a potom obavijestiti roditelje, nadleznu
epidemiolosku sluzbu i zdravstveno-sanitarnu inspekciju, a ukoliko to stanje u€enika
zahtijeva i nadleznu COVID-19 ambulantu ili sluzbu hitne medicinske pomo¢i. Do
dolaska ljekara i/ili roditelja, o u€eniku, u sobi za izolaciju, treba da brine jedna osoba



koristeCi masku, vizir i rukavice (pozeljno je da nosi i mantil ili kecelju), a prostoriju
nakon odlaska u€enika treba odistiti i dezinfikovati.

Obrazovno-vaspitni rad u Skolama mora biti organizovan u skladu sa
navedenim preporukama Instituta za javno zdravlje.

Odgovornost direktora

Direktor je duZzan da se stara o postovanju svih preporuka, a nepostupanje po
njima se smatra povredom radne obaveze.

Dodatne informacije za uéenike i roditelje
Sve dodatne informacije i pojasnjenja roditelji mogu zatraziti od Ministarstva

prosvjete putem zvani€énog maila: mps@mps.gov.me ili pozivom na broj telefona 020
410 110 (za osnovne Skole) i 020 410 106 (za srednje $kole).

S postovanjem,




